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赤ちゃんデー ※予約不要 

【対象】 

1 歳未満のお子さんとその保護者 計測受付は11:30 までです  

母子手帳・おくるみをご持参ください 

  【交流時間】 

①9:00～10:30 ②10:30～12:00（共に同じ内容です） 

保育教諭による「パパ、ママができる‼災害への備え」についての  

ミニ講座を行います  

        ☆ 里帰り出産の方も利用可能です ☆ 

月 火 水 木 金 土 日 

 

 

 

 

 

 

1.2 

OURS 支援室 

お休みです 

3 

すべりだいで遊ぼう 

 

4 

すべりだいで遊ぼう 

5 

すべりだいで遊ぼう 

 

6 

やってみよう！ 

9:30～11:30 

「紙皿でお月見うさぎ

を作ろう」 

次回は 11/9 です 

7 

はかってみよう！ 

9:３０～11:30 

ふれあいセンター1F 

子ども家庭センター 

次回は 11/11 です 

8.9 

OURS 支援室 

お休みです 

10 

電車ごっこで遊ぼう 

11 

電車ごっこで遊ぼう 

 

12 

電車ごっこで遊ぼう 

13 

電車ごっこで遊ぼう 

 

14 

赤ちゃんデー 

9：00～12：00 

ふれあいセンター2F 

 

次回は 11/18 です 

15.16 

OURS 支援室 

お休みです 

17 
ドールハウスで遊ぼう 

18 

ドールハウスで遊ぼう 

19 

ドールハウスで遊ぼう 

20 

絵本を読もう 

21 

出前保育 

10:00～11:00 

30 記念公園 

 

次回は 11／４です 

22.23 

OURS 支援室 

お休みです 

 

24 

ボールで遊ぼう 

25 

ボールで遊ぼう 

26 

おはなしシアター 

10:30～10 分程度 

パネルシアター 

「おばけマンション」 

次回は 11/30 です 

27 

すべりだいで遊ぼう 

28 

ままりあ 

10:30～11:00 

予約不要 

29.30 

OURS 支援室 

お休みです 

 

 

31 

大きな紙に絵を描こう 

11／1 

 

休室 
 

10 月 OURS 子育て支援室 スケジュール 

おっぱいお話会「ままりあ」 

「rire」はフランス語で「笑う」という意味です 

「mamarire」とは、ママが笑顔になれる集いです 

母乳育児を通して 

ママも赤ちゃんも 

笑顔の育児を応援します！ 

 

対象：市内の０～３歳児のお子さんと保護者 

身長・体重が測れます 


